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Bu sayi, yalnizca bir bagimsizlik ilanini degil; bir
halkin hafizasini, direncini ve kendi kaderini tayin
etme iradesini hatirlatiyor. Ctinkt bazi tarihler,
takvimde yer alan siradan gunler degil; milletlerin
hafizasinda yasayan donim noktalaridir. Kosova icin

17 Subat da tam olarak boyle bir anlam tagir.

Kotgep Geng Ralemler, bu 6zel sayida bagimsizligi
yalnizca siyasi bir sonucg olarak ele almiyor. Ctinku
bagimsizlik, bir resmi karardan ¢ok daha fazlasidir.
O, bir halkin kendi kimligiyle var olabilmesi, kendi
sesiyle konusabilmesi ve gelecege kendi iradesiyle

yuriyebilmesidir.

Bu sayfalarda, Kosova'nin yakin tarihine sinen
mucadele, kulttrel hafizanin tasidigr anlam ve gencg
kusaklarin sorumlulugu yer aliyor. Her yazi, yalnizca
gecmisi anmak i¢in degil; bugtiinii anlamak ve yarina

daha saglam bakmak i¢in bir cagri niteligi tasiyor.

Bu sayi, okurunu sadece hatirlamaya degil; anlamaya,
distinmeye ve sahip ¢ikmaya davet ediyor. Ctunki
bagimsizlik, yalnizca kazanilmis bir hak degil, ayni

zamanda korunmasi ve her nesilde yeniden

anlamlandirilmasi gereken ortak bir emanettir.



IGINDEKILER

BiR HALKIN iRADESI, BiR ULKENiN DOGUSU
KOSOVA

iiinin SUSTURULAMAZ SES
1 MART $IIR GUNU

KOSOVA BAGIMSIZLIGI
ZEYCAN AGO’NUN KALEMiNDEN

SESIZ TR SOKAKLAR
KRR ELSSANI'NIN KALEMINDEN

DiLiMiz KiMLIGIMIZDIR
IKRA El§nlli'llill KALEMINDEN

TURKGEM
INCi NAZ YAZLA'NIN KALEMiNDEN

HAYATIN GORUNMEYEN DUZENI
ALI MULANIN KALEMINDEN






IGINDEKILER

MAvi :
INCI NAZ YAZLANIN KALEMINDEN

TANDIKBRIZ
ZEYCAN AGO'NUN KALEMINDEN

BILGE KAGAN $iiR KGSES]
GENG KALEMLERDEN §iililEII

ULUG BEY BiLiM KGSESi
POPULER BiLiM YAZILARI

KASGARLI MAHNUD DIL VE KELIME KOSESI
BIR KELIME, BiR DONYA

KURSAD FOTOGRAF KOSESI
ANADOLU'DAN KARELER

K} & B8






GENCLIGE HITABE

Ey TUrk gencligi!

Birinci vazifen; TUrk istiklalini, TUrk cumhuriyetini, ilelebet muhafaza ve mudafaa etmektir.
Mevcudiyetinin ve istikbalinin yegane temeli budur. Bu temel, senin en kiymetli hazinendir.

istikbalde dahi seni bu hazineden mahrum etmek isteyecek dahili ve harici bedhahlarin
olacaktir.

Bir gun, istiklal ve cumhuriyeti mudafaa mecburiyetine dusersen, vazifeye atiimak i¢in icinde
bulunacagin vaziyetin imkan ve seraitini dusinmeyeceksin.

Bu imkan ve serait, cok namusait bir mahiyette tezahir edebilir.

Istiklal ve cumhuriyetine kastedecek diismanlar, biitin diinyada emsali gériilmemis bir
galibiyetin mUmessili olabilirler.

Cebren ve hile ile aziz vatanin butun kaleleri zapt edilmis, bltun tersanelerine girilmis, batun
ordulari dagitiimis ve memleketin her kosesi bilfiil isgal edilmis olabilir.

BUtUn bu seraitten daha elim ve daha vahim olmak Gzere, memleketin dahilinde iktidara
sahip olanlar, gaflet ve dalalet ve hatta hiyanet icinde bulunabilirler. Hatta bu iktidar sahipleri,
sahsi menfaatlerini mustevlilerin siyasi emelleriyle tevhit edebilirler. Millet, fakruzaruret
icinde harap ve bitap dusmus olabilir.

Ey Tirk istikbalinin evladi! iste, bu ahval ve serait icinde dahi vazifen, Tirk istiklal ve
cumbhuriyetini kurtarmaktir. Muhtac¢ oldugun kudret, damarlarindaki asil kanda mevcuttur.

P Ko cfit



Tarihte bazi anlar vardir ki
yalnizca bir glinuin ya da bir
kararin 6tesine gecer.
Kosova'nin bagimsizligi da
boyle bir doniim noktasidir. Bu
bagimsizlik, sadece siyasi bir
statu degisikligi degil; uzun
yillar baski, catisma ve
belirsizlik yagsamis bir
toplumun kendi gelecegini
belirleme iradesinin ilanidir.

Kosova, Balkanlar'in en hassas
ve en ¢cok yara almis

cografyalarindan biri olmustur.

Bu nedenle bagimsizligi
yalnizca hukuki ya da
diplomatik bir gelisme olarak
degerlendirmek eksik kalir.
Cunki bu bagimsizlik, ayni
zamanda insanlarin kendi
topraklarinda korkusuz
yasama, kendi kimlikleriyle var
olma ve gelecege glivenle
bakma isteginin sonucudur.

Bir HalKin |I'ﬂ(|BSI Bir
Ulkenin Dogusu

Bir tlkenin ger¢cek anlamda
bagimsiz sayilabilmesi igin
yalnizca uluslararasi alanda
taninmasi yetmez. Ayni
zamanda iceride adaleti, esitligi
ve ortak aidiyet duygusunu
guclendirmesi gerekir. Farkli
topluluklarin kendini glivende
hissettigi, kendi diliyle ve
kulturayle var olabildigi bir
duzen kurulmadan bagimsizhik
eksik kalir. Bu yuzden
Kosova'nin bagimsizligi, sadece
gecmisten kopus degil, gelecegi
nasil kuracagiyla da ilgilidir.

Sonuc olarak Kosova'nin
bagimsizligl, bir halkin
iradesinin, direncinin ve gelecek
arzusunun semboludiir. Onu
degerli kilan sey yalnizca ilan
edilmis olmasi degil; farkl
topluluklarin bu ortak gati
altinda kendine bir gelecek
gorebilmesidir. Asil basari da
burada yatar: bagimsizligi
yalnizca kazanmakta degil, onu
herkes i¢in anlamli kilabilmekte.
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irin Susturulamaz Sesi

Bazi seyler vardir, insan
hayatindan cekilip alinsa dlinya
eksilmez sanilir; oysa aslinda
insani insan yapan en temel
damarlardan biri de onlardir.
Siir de boyledir. ilk bakista
yalnizca birkac¢ dizeden, birka¢
imgeden, birka¢ duygudan
ibaret gibi goruniir. Oysa siir,
insan ruhunun en eski ve en
gugcli hafizalarindan biridir. Bu
yuzden 21 Mart Dlinya Siir
Guinu, yalnizca bir edebiyat
turinu anmak icin degil,
insanin kendi i¢ sesine donup
bakmasi icin de 6nemli bir
gundiir.

Siir, hayatin glriiltiisu icinde
kaybolan duygularin yeniden
dile gelmesidir. insan bazen
dlizyaziyla anlatamaz kendini.
icinde biriken 6zlemi, kirginhid,
sevgiyi, 6fkeyi, yalnizhigi ya da
umudu duz cliimlelerin
tastyamadigi olur. iste tam da
bu noktada siir devreye girer.
Clinkd siir, kelimelerin sadece
anlamini degil, sesini, ritmini,
golgesini ve kalpte biraktigi izi
de kullanir. Bu yluzden bir siir
bazen bir kitaptan daha fazla
sey anlatabilir. Bazen tek bir
dize, insanin yillardir iginde
tasidigi ama adini koyamadigi
bir duyguyu agiga ¢ikarabilir

Bugun teknoloji caginda
yaslyoruz. Her sey hizla
tUketiliyor, disUnceler kisaliyor,
cumleler sadelesmekten ¢ok
yizeysellesiyor. insanlar artik
daha ¢ok konusuyor gibi gérinse
de aslinda daha az hissediyor,
daha az dusunuyor, daha az
derinlesiyor. Siir ise bu hizl ve
daginik ¢cagin karsisinda bir durus
gibidir. insana yavaslamays,
hissetmeyi, kelimenin agirhigini
fark etmeyi dgretir. Siir okuyan
insan yalnizca bir metin okumaz;
ayni zamanda kendine,
gecmisine, toplumuna ve
insanligin ortak acilarina da
temas eder.

Siir, sadece askin ya da bireysel
duygularin dili degildir. Ayni

zamanda bir toplumun hafizasidir.

Acllar, savaglar, ayriliklar, gocler,
Ozlemler, direncler ve umutlar da
siirde yasar. Bu yuzden siir bazen
bir annenin duasi, bazen bir
cocugun sessizligi, bazen de bir
milletin hafizasi olur. Tarih
boyunca insanlar en zor

zamanlarinda bile siire siginmistir.

CUnku siir, sadece guzel s6z
sOylemek degil; hakikati en etkili
ve en kalici bicimde dile
getirebilmektir.

Turk edebiyatina baktigimizda
da siirin ne kadar merkezi bir
yerde durdugunu acikca
goruriiz. Yunus Emre’nin diliyle
insan sevgisini, Mehmet Akif'in
dizelerinde milletin vicdanini,
Nazim Hikmet'te memieket
6zlemini, Cemal Siireya'da askin
ince sizisini gorurtiiz. Her biri
farkl bir kapi acar; ama hepsi
ayni gergedgi hatirlatir: Siir,
insani yluzeyden derine ¢agirir.

21 Mart Dunya Siir Gunu bize
sunu yeniden dustinme firsati
verir: Hayatimizda kelimelere ne
kadar yer veriyoruz? Hislerimizi
gercekten ifade edebiliyor
muyuz? Clinku siir, sadece
sairlerin isi degildir. Siir, insanin
kalbine dokunan her yerde
vardir. Bir annenin eviadina
seslenisinde, bir asigin
sususunda, bir gurbetginin i
¢ekisinde siirin izi bulunur.

Buglin siiri yalnizca kutlamak
degil, anlamak gerekir. Clinkii
siir lliks degildir; insanin derinlik
ihtiyacidir. Siir, bizi daha hassas,
daha dikkatli, daha vicdanl kilar.
Diinya ne kadar sertlesirse
sertlessin, siir insanin igindeki
inceligi koruyan son
siginaklardan biridir. Ve insan,
icinde biraz siir kaldigi slirece
tamamen yitirilmis sayilmaz.
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kosova Bagimsizhg

Kosova Bagimsizligi sadece bir
siyasi kararin adi degildir; bir
halkin kendi varligini dinyaya ilan
etme cesaretidir. Kosovo i¢in
bagimsizlik, sinirlarin
cizilmesinden ¢ok daha fazlasini
ifade eder. O, yillar boyunca
tasinan hafizanin, susmayan bir
kimligin ve kolektif direncin
gorunur hale gelmesidir. Clnku
bagimsizlik, dnce zihinde baslar;
insanin “ben varim” deme
iradesinde kok salar. Bu yuzden
Kosova'nin hikayesi yalnizca bir
devletin kurulusu degil, bir
hafizanin ayaga kalkisidir.

Bu hafizanin icinde Kosova
Tarkleri de vardir. YUzyillardir bu
topraklarda yasayan, kulturung,
dilini, geleneklerini koruyarak
varligini sirdUren bir topluluk...
Azinlik olmak bazen sessiz
kalmaya zorlanmak demektir;
ama ayni zamanda koklerini daha
siki tutmak demektir. Gorunurluk
sadece sayillarla dlctlmez;
kdltUrle, sanatla, dille ve hafizayla
OlculUr. Kosova Turkleriicin var
olmak, hem ait olduklari topraga
hem de tasidiklari mirasa sahip
¢cikmaktir.

Guzel eserlerle katki sunmak bu
yuzden degerlidir. ClnkU sanat ve
s6z, goérunurligun en zarif
bigimidir. Kosova'nin bagimsizlik
hikayesi devam ediyor; bu hikayeyi
derinlestiren ise onu yazan,
anlatan ve yasatan kalemlerdir. Ve
belki de en guclu bagimsizlik, bir
halkin kendi dilinde kendini
anlatabilmesidir.

Zeycan Ago
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Sesiz Tas Sokaklar

Bu aksam pencerenin onunde
oturmus, sokagi seyrediyorum,
hafiften yagmur damlalari
ciseliyor topragin Ustune,
insanlar yuruyor sokaklarda,
cocuklar kosturuyor...Benise
kalemim elimde , defterin
onumde yine yazilar yaziyorum,
Ozgurce bos sayfalara, guzel dilim
tlrkceile!

G6zum eski tas sokaklara,
kaldirnmlara kayiyor, dilleri olsa
neler anlatirdilar diye
dusunuyorum, o sessiz taslara
kulak veriyorum, tarihi anlatiyorlar
bana “Ey ¢ocuk, su Uzerinde
yuradugun tas sokaklar
yUzbinlerce yil 6ncesinden
geliyorlar sana!”"Sonra aklim
tarihe gidiyor ve bir kez daha
onur duyuyorum bu sanli tlkede
bir tlrk olarak dogmaktan, 6zim
yuce Osmanli ‘'ya dayaniyor,
cesaretim, azmim, dik durusum
her Osmanli yigidinin kanini

tasimamdan geliyor .Yil 1389 koca |

Osmanli ordusu tamda bu
topraklarda kapilarini tum
DUnya'ya agiyor!Bizlere ise
yUzyillardir yasayan bu Osmanli
mirasini birakiyor.

Tarih susmaz ve ben bu tas
sokaklarda yankilanan her
kelimeyim, prizrende dogan
her ¢cocuk gibi, Ulkemin her
tasinda, attigim her adimda,
her kubbesinde, her
yapisinda, her sokaginda ben
Osmanli'y1 gérip sanli bir
Turk olarak buyudum.

Burada yasayan ben,
hayatimin her aninda
gecmisiyle konusan, ilham
alan bir gocuk
oldum.Yazarligimda buraya
dayanir kesin, prizrende
dogan ¢cocuga mahlas takin
demis biiyliklerim,
kalemimde murekkep kadar
tarihte igeririm.!

Ben bir TUrk gocuguyum,
Kosova'da yasayan, her Kosova'l
gibi Osmanli'dan kalan bir izim,
dimdik gelecege bakan .Her
kelimemde Osmanli'nin azmini, her
ananin goz yasini, her dedenin
hayir duasini, her dahinin bilgisini,
her sehidin gururunu, her Turk
gencinin umudunu, ve en dnemlisi
gecmisimden onur alip
gelecegimin isigini tagiyan.

Ben prizrenliyim , TUrk'Gm ve ben
bu topraklarin hikayesini yazmaya
geliyorum, ¢unku bir milletin sesi
sustugunda yazarlari konusur, ve
ben bu ylce tarihe sahip ¢ikan her
sesten tek biriyim !

Ikra Elsani
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Dilimiz Kimligimizdir

Bu gun defterim dnimde
kalemim elimde ve dUsunuyorum,
, dil nedir diye, dusundUkge fark
ediyorum ne kadar dnemli
oldugunu, dilimiz , konugmamiz
bizim herseyimizdir , kimligimizi
dilimiz belirler , bosuna
dememigler bir lisan bir insan
diye atalarimiz.Peki biz insanlar
koruyabiliyor muyuz dilimizi,
dikkat ediyor muyuz agzimizdan
¢ikan kelimelere?Kag defa
dlsundyoruz konusmadan 6nce ?
Soyle bir bakiyorum etrafa
insanlar yalniz yasiyorlar kendi
Ozgurluklerinde , kag kisi yakin
olabiliyor, iyi olabiliyor
etrafindakilerle , peki bunun
sebebi ne? Yine dilimiz, dogru
kullanirsak dilimizi, dogru
konusabilirsek, dilimizi dogru
ifade edip hosgorulu olursak
neden dostluklar kurulmasin,
neden birbirini anlayamasin
insanlar, daima tebessumu
tasimallyiz ydzimuzde,
tebessumu tasiyabilirsek
yUzUimUzde mutluluguda
tasiyabiliriz ylregimizde !'Bazen
sabahin erken saatlerinde bir
gunaydinla karsilamak yeter
insanlari, bazen hal hatir sormak
bile iyi gelirinsana, farkinda
degilizama dil iglestirir, derdini
ddkersin yanindakine , sonra
unudu verirsin sikintilarini...

Soyle bir donup bakiyorum
tarihe , ilk cagdan beri
bitmeyen savaslar, halen
devam ediyorlar.Peki ya neden
yUzyillardir stren bu kan
doékme sevdamiz, agizdan
cikan tek bir s6zden kaynakli
cogu defa, peki ya neden iyi bir
sOz yada icten bir 6zUr olmasin
barisimizin kaynagi ne demis
atalarimiz “tath dil yilani
deligindem c¢ikarir” bizlerde
oyle yapalim hep tatli
konusalim, Gzulmeyelim,
kirmayalim, bir kalbi incitmek
yerine , bir kalbi iyilestirmeye
calisalim, bir kalpte can bulalim,
kUsmeyelim, kavga etmeyelim,
konusalim, kendimizi ifade
etmeyi 6grenelim, sevelim,
sevilelim...

Bunlar gibi daha bir cok sey
gosteriyor ki dilimiz gercektem
kimligimiz , hayatimiz dilimiz
Uzerine kurulmus, bu satirlari
yazarken aklima yuce sair Yunus
Emre’nin su sdzleri geldi ve dilin
Onemini bir kez daha anladim “Dil
soyler kulak dinler, kalp soyler
kainat dinler!”

ikra Elsani

I 5 - kainat di.nl_e“—
"k:h-£f7 soyler,

Hounus Emre
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En buyudk varligim, en degerli
hazinem, kimligim, degerim,
benligim, her seyim. Atalarimin
bana biraktigi en guzel yadigar
duygularimin en saf tercimani:
dilim.

Bugun 21 Subat Anadil Gunu
nedeniyle yaziyorum bu yazimi.
Tesekkur ediyorum Ataturk’e
beni ben olarak burada,
Turkgemle var ettigi icin. CUnkU
bir milletin sesi, ylregi ve ruhu
dilinde sakhdir. Turkge, analarin
agitlarinda yankilanir, yUzyillar
boyunca yazilmis destanlarda can
bulur, savas meydanlarinda ve
sehitlerimizin topraginda
yasamaya devam eder. TUrkce,
umutlarin, hayallerin gemi oldugu
bu dunyada onlari taslyan engin
bir denizdir.

Her milletin asil hikayesi, dilinde
baslar, kimligi de odur. Ben
Turkge dusunurum, Turkce
yazarim, Turk¢ce konusurum. Ben
demek, Turk demek:dil demek,
Turkce demek. Benden her
seyimi alin, yeter ki benligim
Turkgeme dokunmayin. Turkgem
olmasaydl, biz nasil var olurduk?
“Korkma" diye baslayan
marsimizla dismana korkuyu
nasll salardik, gurbet ellerde nasil
ayakta dururduk, kanimizda
tasidigimiz asaleti nasil yasatirdik
dilsizlige mahkum kalarak?

Turkcem

Biz Kosova Tirkleriyiz,
kokiimuz Turandan uzanir
buralara. En guiglusuyuz
aslinda o koca cografyadan
ayrilip yasiyoruz buralarfa.
Cogu kez sesimizi bastirdilar
ama biz susmadik. Hep
azinlik dediler oysaki en
kalabalik biziz ¢linkii
hepimizin icinde birer
Mustafa Kemal yasiyor o
icimizde yasadik¢a, gokte
bayragim dalgalandik¢a biz
hep Turkce konusup var
oluyoruz.

Turkge, gegmisin ve
gelecegin tarihsel ve kiiltlirel
kapisidir. Sehitlerin kaniyla

sulanmis topraklarimizda
yankilanan kahramanlik,
bayragimizin kirmizi
dalgasinda hissedilen gurur,
atalarimizin sesinde tasinan
umutlar hepsi Turk¢cemizle
yasam bulur, kelimelere
dokdilur. Dilimiz olmasa,
ylizyillar boyunca yasanmis
duygular, miicadeleler,
zaferler ve asklar sessiz
kalirdi. En guzel ask
romanlari yarim kalir, en
guclii savas hikayeleri eksik
kalirdi bu sadece kimlik
degildir bir varolus bi¢imidir
¢linkii sonradan Turk
olunmaz Turk dogulur.

Anadilim var oldukc¢a, ben hep
yasayacagim. Bir gin gocup
gitsem bile, Turkcemle her yerde
var olacagim

Ne mutlu TUrk'Gm diyene, Turk
kalabilene, Turk¢e konusabilene...

inci Naz Yazla

ok

% 3
“ﬂ@/f/ﬂwﬂi‘ %é’ﬂm 2)5'1(’;16,/ »
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Havaan Gorunmeyen Diizeni

insanlarin imtihanlari birbirinden
farklidir. Kimi mal ile sinanir, kimi
evlat ile, kimi de kalbinin en
derininde tasidigi baska
kayiplarla. insan béyle
zamanlarda hem ruhuyla hem
bedeniyle isyan etmek ister;
anlam veremedigi seylere kizar,
sorgular. Fakat hayatin icinde
bazi olaylar vardir ki, nedenini o
an anlayamasak da,
gerceklesmeleri adeta bir
duzenin parc¢asi gibidir.

insan cogu zaman yalnizca
yasadigi aciyi gorur; oysa
goérunmeyen ihtimaller,
gerceklesmemis yollar ve sakli
kalmis sonuglar da vardir. Bazen
gerceklesmeyen bir sey, insani
farkinda olmadigi daha buyuk bir
sikintidan koruyabilir. Hayatin
akisi iginde, insanin se¢cmedigi
ama onune konulan donemecler
olabilir. Bu dénemecler ilk bakista
huzun gibi gérunse de, uzun
vadede bambagka kapilar
acabilir.

Mesela disunmek gerekir: Eger
bazi olaylar farkli gerceklesseydi,
belki insan kendisini cok daha zor
bir hayatin icinde bulabilirdi. Belki
bir bag insani istemedigi bir
yerde tutacak, belki de baska
birinin hayatinda daha derin
yaralar acacakti. Bazen kaderin
kapattigi bir kapi, yalnizca bir
kaybi degil; ayni zamanda
goérunmeyen bir¢ok acinin da
onune gecer.

insan kalbi yasadigi aciy!
olcerken cogu zaman sadece
kendi hiznlinu sayar. Oysa
hayatin terazisinde
gorunmeyen iyilikler de
vardir. Bir olay insana on
birim keder getirmis gibi
gorunse de, belki de yliz
birim daha buyuk bir sikintiyi
sessizce engellemistir.

Hayatta buna benzer pek
¢ok ornek vardir. Bazen
insanlar art arda buyuk
kayiplar yasar, umutlarinin
defalarca kirildigini hisseder.
Fakat zaman gectikce hayat
yeniden filizlenir; sabrin
ardindan beklenmedik bir
seving dogar. Bu yluzden
insanin bazen yalnizca
yasadigi ana degil, hayatin
butlniine bakmayi
ogrenmesi gerekir.

Guzel dusunmek ve guzel
bakabilmek, aciyr inkar etmek
degildir. Aksine, acinin icinden
anlam arayabilmektir. Cunku
hayat, cogu zaman insanin
goremedigi hikmetleri sessizce
icinde tasir.

Ali Mula
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Mavi seni sevdigim kadar kimseyi
sevmedim, her sikintimda gége
bakip her ¢cikmazimda sen olmak
istedigim kadar.

Bazen boguluyorum, bazen
maviye hasret kaliyorum. Mavi bir
g6ge, mavi bir denize, mavi bir
eve,; bazen de sadece maviye.

Benim sevdigim kadar sevebilir
misin maviyi? Bilebilir misin bana
neler verdigini? Sana ne verir
bilmem ama mavi bana huzur
verir.

Mavi bazen her seydir: nefes,
umut, guiines, deniz... Bazen bir
bagdir, bazen bir bahce.
Bazen 6zgurltktur, bazen
tutsakligin en koyu rengi.
Bazen lacivertin en derin
tonunda gokyuzunde
yildizlarla beraber yasar, bazen
de 6zgurligun adidr.

Sevginin en masum hali,
sayginin en gosterisli hali,
insanin insanlik halidir mavi.

“Masum insanlar maviyi sever”
dedi birisi. Oturup dusundum
bunun Uzerine: evet mavi
masumlugun rengiydi, sevginin en
dogal ve en saf haliydi.

Gelecek nesillere diyorum ki, mavi
olun. Mavinin bir tonunu bulun
yeter. insanlar kendili§ginden gelir
yaniniza.

Ama sen mavi olamazsin zaten.
Cunku mai demek hayal demek,
umut demek, distnce demek. Sen
en fazla Mai ve Siyah'in siyahi
olursun.

Oyle de kalsin zaten. Mai ben
olayim dzgurce, siyah sen ol esirce.

inci Naz Yazla
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Tamdik Bir I7

Koku onlar icin bir ayrinti
olmaktan coktan cikmisti.
Birbirlerini gormeden once fark
etmelerini saglayan sessiz bir dil
gibiydi. Cocuk kizin kokusunu her
duydugunda oldugu yerden
kopuyor, akli bulundugu
zamandan uzaklasiyordu. Bu bir
anlik etki degildi. Icinde kalan,
tekrar eden, geri donen bir histi.
Yanindayken bile etkisini
kaybetmeyen, yoklugunda daha
da belirginlesen bir bagdi.

Kiz da ayni sekilde onun kokusuna
tepki veriyordu. Kalabalikta
duraksamasina neden olan, icini
anlamsiz bir heyecanla dolduran
bir tanidiklik hissi. Mantik bu
noktada geri cekiliyor, beden
once hatirliyordu. Cunku koku,
sozcuklerden once konusur. Ve
bazen insanin kendine bile itiraf
edemedigi duygulari ortaya
cikarir.

www.kotgep.com

16
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Deli Sair

Goge bakti gozlerim,
S6zum hakikatin atesi.
Kendimi yaktim icimde
Kim inkér edecek hakikati?
Kim saklayacak gercegi?

Cik dagin tepesine,
Haykir goklere!
Oku siirlerini,
Gorsun halk sairi.

Deli desinler sana,
Varsin anlamasinlar.
Ayna tutmaz yUzlerine,
Sozlerine uymazlar.

Sen deli o,

Ama sdzunun eri ol.
Asik ol hakikate.
Burada kaybettin belki,
Ama cenneti hak ettin.

Ali Mula
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\e Cabuk Geeer Omiir

Aska duser gonul,

Omiirse aceleci bir yolcu.
Ruhlar kalir,

Bedenler ¢ozulUr toprakta.
Ne cabuk gecer su omur.

Hani Zuleyha, askindan kor olmustu,

Gozlerini yitirdi, Yusuf'una kavustu.
Sureti terk etti,

Hakikati buldu.

Guzelligi feda etti,

Allah’i buldu.

Ali Mula
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Bahar Beklivorum

Bahari bekliyorum.
Hayir...

Aslinda onu bekliyorum.
Cunku biliyorum,

bahar bazen bir insanin yuzunde agar.

Nice insan gordum,
nice kalpler tanidim.
Ama iclerinden biri vardi ki

gonllnu sessizce topraga gommustu.

Anne olacakti,

yavrusunu ilk kez kucagina alacakti.
Bir nefes gibi

bir mucize gibi...

Ama ben biliyorum—
0 cocugun ruhu
baharin ilk mujdesidir.

Bunlari anlattim size,
ama kendimi unuttum.

Evet,

aklimi biraz yitirdim belki.
Bir gece sarap ictim.
Biliyorum...

haramdir ismim.

Ve simdi
soguk bir gecenin ortasinda
hala bekliyorum:

Belki bir gun
bahar
benim icimde de acar.

Ali Mula
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[.amba

Camdan hafif rlzgar geliyor odaya,
Gunes yeni dogmus, opuyor sehrimi,
Bahar sabahina uyanmisim sanki,
Lambanin isig1 tuhaf gérunayor.

Hanimeli kokusu sarmis her yeri,

Erikler agirlasmis, dusuyor bir bir,

Guller de agmis renk renk guzellestirmis,
Lambanin i1sigi tuhaf gorunuyor.

Bisikletim pembe, 6zgUrce gidiyor,
Nehrin akintisi aliyor benligi,

Cimler yemyesil, cocuklar etraftalar,
Lambanin 1s1d1 tuhaf gérunuyor.

Gulusmeler, kahkahalar dort tarafta,
Eskilerden bir yaz caliyor aklimda,
Hep beraberiz, sadece biz varmisiz,
Ama lambanin 15191 tuhaf gorunuyor.

Berra Skenderi
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Derdim

Yasadigim tum aclilari,
Yazarak anlattim sandim,
Bilmemisim ki,
Anlatilamazmis buyuk acllar.

Sozler kifayetsiz kalirmis bazen,
GOz yaslari dUsmezmis pinarlardan,
Harfler tikarmis bogazini,
Parmaklarin bile yazamazmis.

Cok sey soylemek istermis insan,
Susmak bazen cok sey anlatirmis,
Konusulacak ¢ok sey varmis o gece,
Kalkmasaymisiz keske o masadan.

Uzayin icinde sUzulUyoruz,
Etrafimiz belirsizlik,

Cok fazla kaos var ama,
Huzuru bulabilirmisiz sanki...

Berra Skenderi

www.kotgep.com

23



17 Subat

Bu gun gunes bir baska dogdu,guzel tulkeme,
Bir baska dalgalandi bayragimiz,

Bir baska acti cicekler,

Bu gun bir baska guzel halkimiz?

17 Subat 2008'de,
San ve sereficinde,
Erdik cumhuriyete,
Var olsun cumhuriyet,
Yasasin milletimiz!

Balkanlarin bagrinda,

Tarihin buram , buram kokusunda,
Kimler gelip, gecmedi,

Ne buyuk bir tarih yata topraklarimizda,
En guzel sehirler sadece buradal!

Ister tarinin sehri Prizren’'de,
Ister glizelligin kenti Pristine’'de,
Ister Yakova'da olsun,

Ister Ipek'te,

Hepsi birbirinden guzel!

Biz alti millet tek develtiz,

Altl kalpte tek yUregiz!

Vazgecilmez kardesleriz,
Kaderimizdir ayni yolu yurumek,

Tek hedefimiz Kosova icin ilerlemek!

Dalgalansin sanli bayragimiz,
Yipranmasin sanli topraklarimiz,
Eksilmesin guzel halkimiz,

Kutlu olsun bagimsizligimiz!

ikra Elsani
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Diisiincelerin Icinde

OtobUste sessiz sedasiz giderken,
Yagmur vuruyordu cama usulca, inerken.
DusUnceler arasinda kayboldum bir anda,
Kim itti beni o derin sorulara?

Aklimda donen tonlarca soru:
Acaba? Neden? Nasil? Olur mu?
Belki de hepsi gecici bir anin oyunu,
Ama tarif edilemezdi icimdeki duygu.

Gercekten kaybolmus gibiydim disuncemde,

Gece miydi sebep, yoksa yagmur mu penceremde?
Birden ¢cevreme baktim, insanlara daldim,

Herkesin kendi derdine gomuldugunu anladim.

Evet, herkes yolculuguna bir dusunce eslik eder,
Ama hisler farklidir; kimse kimine benzemez.
Herkesin bir sebebi vardir icine dalmasinin,

Belki de o an kesfediyorlardi anlam arayisinin.

Merve Cakal
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Bahar

Baharim ben, ama her cicek acmaz icimde
Kimi tomurcuk, sogukta susar derinde
Gunes vurur, ama her yer isinir sanma
Ilcimde kalan kis, kimseye gorunmez aslinda

Gulerim, evet... ama her guluste bir iz var
Sessizce saklanan, anlatilmayan yar
Renkliyim disardan, hafif bir ruzgar gibi
Ama kopar icimde bazen firtina gizli

Sevgi tasirim, tasar da cogalir

Ama kirilinca, icime akar, dagilmaz, toplanir
Ben sevdim mi eksik sevmem, tam yanarim
Ama kimse bilmez, icten ice nasil savrulurum

Bahar derler bana, cunku yeniden baslarim
Her kirilistan sonra kendimi sararim

Ama bilmezler... her acan cicegin altinda
Biraz da susmus aci tasirim

Zeycan Ago

www.kotgep.com

26






»

“080”

N
,0$* GE GL(:‘,/

Zihnimiz Neden Bize Tuzak Kurar? Kararlannmizin Gorunmeyen Bilimi

Uyku Sadece Dinlenmek midir? Geceleri Calisan Goriunmez Sistem
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Z1hnimiz Neden Bize Tuzak Kurar? Kararlarimizin
Gorunmeyen Bilimi

Ozet

insan, kararlarini cogu zaman mantikla verdigini distinir. Oysa bilissel bilim ve psikoloji
alanindaki calismalar, gunlik secimlerimizin dnemli bir boIUmUnUn fark etmedigimiz zihinsel
kestirme yollar, duygusal etkiler ve algisal yanliliklar tarafindan sekillendigini gdstermektedir.
Bu yazida, beynin neden hizliama her zaman dogru calismadig, ilk izlenimlerin neden bu kadar
gUc¢lU oldugu ve “emin olma” hissinin neden her zaman gercegi yansitmadigi ele alinmaktadir.

Giris

Gun iginde yuzlerce kuguk karar veriyoruz. Ne giyecegimizden hangi habere inanacagimiza,
bir insana guvenip glivenmeyecegdimizden bir olay hakkinda nasil hissedecegimize kadar pek
¢cok sey cogu zaman saniyeler iginde sekilleniyor. Disaridan bakildiginda bu kararlarin ¢ogu
bilincli ve kontrolll gérunse de gercgekte insan zihni her durumda uzun uzun analiz yapan bir
sistem gibi calismaz. Aksine, cogu zaman hiz kazanmak icin kisa yollar kullanir.

Bu durum ilk bakista bir eksiklik gibi gorunebilir. Ancak beynin bu sekilde ¢alismasinin dnemli
bir nedeni vardir. insan, her karsilastigi bilgiyi ayrintili bicimde degerlendirmek zorunda olsaydi
gunluk hayat neredeyse durma noktasina gelirdi. Beyin, enerjiyi verimli kullanmak ve hizli tepki
vermek icin bilgiyi cogu zaman Ozetler, eksikleri tamamlar ve daha 6nceki deneyimlere benzer
kaliplar Uretir. Ne var ki bu pratiklik, her zaman dogruluk anlamina gelmez. Zihnin en blyUk
avantaji olan hiz, bazen onun en buyuk yanilgisi haline gelir.
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Zihnimiz Neden Bize Tuzak Kurar? Kararlarimzin Goriinmeyen Bilimi

Zihin Neden Kisa Yollar Kullanir?

insan beyni, cevresindeki diinyayi olabildigince cabuk anlamlandirmaya calisir. Bunun icin de
bilissel kestirme yollar denilen mekanizmalardan yararlanir. Bu sistemler, karmasik bilgileri
daha kolay islememizi saglar. Bir yuz gordigumuzde saniyeler icinde o kisinin guvenilir, sert,
sicak ya da mesafeli biri olduguna dair bir fikir olusmasi biraz da bunun sonucudur. Oysa bu
kadar kisa surede bir insani gercekten tanimak mumkun degildir. Burada yapilan sey, bilgi
uretmekten ¢ok tahmin Uretmektir.

ilk izlenimlerin bu kadar giiclii olmasinin nedeni de budur. Zihin, belirsizligi sevmez. Bir kisi ya
da olay hakkinda hizlica bir ¢erceve olusturdugunda kendini daha gUvende hisseder. Bu
yUzden ilk gordligumuz sey, ilk duydugumuz cumle ya da ilk dikkat ceken ayrinti, sonrasinda
kuracagimiz dusunceyi buyuk dlgude etkiler. Bir haber bashgi, bir ylz ifadesi ya da bir ses tonu
bazen gercek bilgiden daha baskin hale gelebilir. insan cogu zaman gercegi degil, zihninde ilk
kurdugu tabloyu savunur.

Bu mekanizma yalnizca baskalarini degerlendirirken degil, gunlUk kararlarimizda da etkisini
gosterir. Acken farkli, yorgunken farkl, korkmusken bambaska kararlar alabiliriz. Cunku zihin
yalnizca mantikla degil, bulundugu biyolojik ve duygusal durumla birlikte calisir. Dolayisiyla
insan kendisini ne kadar objektif sanirsa sansin, kararlarinin 6nemli bir kismi o anda
hissettiklerinden etkilenir.

Eminlik Hissi Her Zaman Giivenilir midir?
insan zihninin en ilging 6zelliklerinden biri, yanildiginda bile kendinden oldukca emin
olabilmesidir. Bir seyi ¢ok net hatirliyor olmak, o olayin gercekten dyle yasandigini garanti
etmez. Hafiza, cogu kisinin disindugu gibi olup biteni oldugu gibi kaydeden bir sistem
deqildir. Her hatirlama surecinde yeniden kurulan, bazi ayrintilari koruyan, bazi bosluklari ise
fark edilmeden dolduran canli bir yapidir. Bu nedenle iki insan ayni olayl yasamis olsa bile onu
farkl bicimnde anlatabilir.

Psikoloji arastirmalari, insanlarin 6zellikle duygusal agidan yogun olaylari oldugundan daha net
ve dogru hatirladiklarini disdndudklerini, ancak bunun her zaman gercegi yansitmadigini
gOstermektedir. Yani bazen en glvendigimiz sey olan kendi hafizamiz bile bizi yaniltabilir. Bu
durum yalnizca gecmisi hatirlarken degil, distince Uretirken de kendini gésterir. insanlar cogu
zaman gercegi aramak yerine, zaten inandiklari seyi dogrulayan bilgileri daha kolay kabul eder.
Buna dogrulama yanliligi denir.

Bir gorlse baglandiktan sonra insan zihni cogu zaman onu korumaya baslar. Destekleyen
ornekleri toplar, celisen verileri kicumser ve sonunda kendi fikrini daha da saglam hisseder.
ilginc olan, bu durumun egitim diizeyi yiiksek kisilerde de gériilmesidir. Clinkii mesele sadece
bilgi sahibi olmak degil, o bilgiyi nasil isledigimizdir. insan bazen en biiyiik hatasini bilgisiz
oldugui icin degil, fazla emin oldugu icin yapar.

www.kotgep.com 30




Zihnimiz Neden Bize Tuzak Kurar? Kararlarimzin Goriinmeyen Bilimi

Sonu¢

insan zihni olaganist bir sistemdir, ancak kusursuz degildir. Hizli distindr, bosluklari doldurur,
anlam Uretir ve ¢cogu zaman bunu fark ettirmeden yapar. GUnlUk kararlarimizin, yargilarimizin
ve kesin sandigimiz kanaatlerimizin  6nemli bir bdlumUG bu gobrinmeyen zihinsel
mekanizmalarin etkisi altinda olusur. Bu nedenle gercekten daha saglikli dustnebilmek igin
yalnizca ne distndugumuze degil, nasil dusundugumuize de dikkat etmemiz gerekir. Bazen
en akillica davranis, hemen karar vermek degil; zihnin bizi ne kadar kolay ikna edebildigini
hatirlayip bir an durmaktir.

Bilim bize insan zihninin gUveniimez oldugunu degil, dikkatli kullaniimayi gerektirdigini
gOstermektedir. Yaniimak, zayiflik degil, insan olmanin dogal bir parcasidir. Asil Gnemli olan, bu
yanilgilar hi¢ yasamamak degil; onlari fark edebilecek bir disinme disiplini gelistirebilmektir.
Bir insanin kendi dusuncesinden zaman zaman suphe etmesi, fikrini yeniden gdzden
gecirmesi ya da ¢ok emin oldugu bir konuda bir adim geri ¢ekilmesi, zayiflik degil bilissel
olgunluktur. CUnkU bazen en buyUk hata, yanlis disunmek dedgil, yanlis dusundligunu hi¢
ihtimal dahilinde gormemektir.

Bu ylUzden zihnimizi tanimak, yalnizca psikolojiye ilgi duyanlar i¢in degil, ginlik hayatta daha
bilincli yasamak isteyen herkes icin dnemlidir. Bir haber okurken, bir insani degerlendirirken,
bir tartismada taraf secerken ya da ge¢cmisimizi hatirlarken zihnimizin nasil ¢alistigini bilmek,
bizi daha dikkatli ve daha adil hale getirebilir. Sonucta insani glc¢ll yapan sey sadece
dustinmesi degil, kendi disunme bicimini de sorgulayabilmesidir. Belki de gercek zihinsel
olgunluk tam burada baslar: ilk akla geleni gercek sanmamakta ve kesinlik hissini her zaman
dogdrulukla karistirmamaktadir.
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Uyku Sadece Dinlenmek midir? Geeeleri Cahisan
Gorunmez Sistem

Ozet

Uyku ¢cogu zaman yalnizca yorgunlugu gidermek icin gereken pasif bir stre¢ gibi dusunuldr.
Oysa norobilim ve fizyoloji alanindaki ¢alismalar, uykunun hafizanin duzenlenmesi, duygusal
dengenin korunmasi, bagisiklik sisteminin desteklenmesi ve bedenin genel isleyisinin
sUrdUrdlmesi acisindan hayati bir biyolojik sUre¢c oldugunu gostermektedir. Bu yazida,
uykunun neden vyalnizca dinlenme olmadigl, uyurken beyinde neler yasandigi ve
uykusuzlugun neden siradan bir yorgunluktan ¢ok daha fazlasi oldugu ele alinmaktadir.

Giris

Modern yasamin en hafife alinan ihtiyaclarindan biri uykudur. insanlar beslenme, hareket ve
su tuketimi konusunda daha bilin¢li davranabilir, ancak uyku s6z konusu oldugunda ayni
ciddiyet ¢cogu zaman gorulmez. Ge¢ yatmak, az uyumak, uykuyu ertelemek ya da bunu
caliskanlik goOstergesi gibi sunmak neredeyse siradanlagsmistir. Oysa bilimsel acgidan
bakildiginda uyku, bos gegirilen zaman degil; bedenin ve beynin en yogun bigimde calistigi
sUreclerden biridir.

insan uyudugunda cevreyle iliskisi azalir, fakat bu durum viicudun devre disi kaldigi anlamina
gelmez. Tam tersine, uyku sirasinda ¢ok sayida duzenleme mekanizmasi devreye girer. GUn
icinde edinilen bilgiler islenir, sinir sistemi dengelenir, metabolik suregler yeniden ayarlanir ve
beden onarim calismalarini sdrddrdr. Bu yuzden uyku yalnizca goézleri kapatmak dedil,
gorunmeyen bir biyolojik bakim sdrecine girmektir.

Uyurken Beyinde Neler Olur?

Uyku sirasinda beyin tamamen sessiz degildir. Aksine, farkli evrelerde farkli gérevler ustlenir.
Gun boyunca edinilen bilgilerin bir kismi elenirken bir kismi daha kalici hafiza sistemlerine
aktarilir. Ozellikle 6§renme siireclerinde bu durum bliy(ik dnem tasir. insan yalnizca calisarak
o6grenmez; 6grendigini uyku sirasinda isleyerek kalici hale getirir. Bu nedenle sinav dncesi
sabaha kadar uyanik kalmak ilk bakista verimli gérunse de ¢ogu zaman 6grenmenin kalitesini

azaltir.
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Uyku Sadece Dinlenmek midir? Geceeleri Calisan Gorianmez Sistem

Uykunun hafiza Uzerindeki etkisi yalnizca akademik 6grenmeyle sinirli degildir. GUnlUk
deneyimler, yuzler, duygusal olaylar ve motor beceriler de uyku sirasinda daha duzenli hale
gelir. Beyin, gereksiz bilgiyi ayiklarken onemli olani guclendirir. Kisacasl uyku, zihinsel
daginikligi azaltan ve bilgiye diizen veren dogal bir sistem gibi calisir. insan giin icinde ne
kadar cok veriyle karsilasiyorsa, gece bu verilerin islenmesi o kadar dnemli hale gelir.

Bunun yaninda uyku, beynin duygusal yukunU dengelemede de onemli rol oynar. GUn
boyunca yasanan stres, gerginlik ya da yogun duygusal deneyimler, uyku sayesinde daha
yonetilebilir hale gelir. Yeterli uyuyan bir insanla yetersiz uyuyan bir insan arasindaki fark
yalnizca enerji duzeyi degildir. Duygusal tepki esigi, sabir, dikkat ve zihinsel dayaniklilik da
uykuya dogrudan baglidir.

Uykusuzluk Neden Sadece Yorgunluk Degildir?

Uykusuzluk cogu zaman basit bir halsizlik sorunu gibi gorultr. Oysa etkileri cok daha genistir.
Az uyuyan insan yalnizca esnemekle kalmaz; daha zor odaklanir, daha ¢abuk sinirlenir, daha
dUzensiz dusunur ve hata yapmaya daha acik hale gelir. Bunun nedeni, beynin dikkat ve karar
verme sureclerinin uykusuzluktan ciddi bigcimde etkilenmesidir. Kisi kendini normal hissettigini
dUsUnse bile performansi dusmus olabilir.

Arastirmalar, kronik uyku eksikliginin bagisiklik sistemi, hormon dengesi, metabolizma ve istah
dUzeni Uzerinde de etkili oldugunu gostermektedir. Yani uyku eksikligi yalnizca zihinsel dedgil,
fiziksel sonuclar da dogurur. insan bedeni, diizensiz ve yetersiz uykuya uzun siire yiiksek
verimle dayanacak bicimde tasarlanmamistir. Buna ragmen cagdas yasam, ekran isiklari,
dlzensiz calisma saatleri ve surekli ¢evrimici olma haliyle uykunun dogal ritmini surekli
zorlamaktadir.

Buradaki en yaygin yanlislardan biri, az uykunun sonra topluca telafi edilebilecegini
dusunmektir. Elbette kisa sureli eksikler bir dlcude dengelenebilir; fakat bozulmus bir uyku
dUzeni yalnizca hafta sonu uzun uyuyarak tamamen duzelmez. CunkU bedenin intiyaci sadece
toplam saat dedil, ritimdir. DUzenli saatlerde uyumak, kesintisiz ve kaliteli bir uyku almak,
bazen birka¢ saat daha uzun uyumaktan ¢ok daha degerlidir.

Sonu¢

Uyku, pasif bir bekleyis degil; insan bedeninin ve beyninin gece boyunca yurtttigu hayati bir
calismadir. Ogrenmeden duygusal dengeye, dikkat giiciinden bagisikliga kadar bircok sistem
uykuya bagli olarak isler. Bu nedenle uykuyu zaman kaybi gibi gérmek, bedenin en temel
ihtiyaclarindan birini kicumsemek anlamina gelir. Modern hayat surekli daha fazla uyanik
kalmayi 6gutltyor olabilir; fakat bilim daha sade ve daha dogru bir sey séyluyor: Saglikli bir
zihin ve dengeli bir beden igin bazen yapilacak en akillica sey, zamaninda uyumaktir.
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KASGARLI MAHMUD

DILVEKELIME KOSESI

1z

Tlr: Soyut

Anlami: "Bir sey gecip gittikten
sonra geride biraktigi belirti,
etki ya da hatira.”

Bazi seyler biter ama tamamen
kaybolmaz. Bir ses, bir yuz, bir
sehir, bir cocukluk anisi... Hepsi
insanda kugUk ya da buyuk izler
birakir. insan cogu zaman
yasamina devam ettigini sanir;
ama bazi duygular, bazi yillar ve
bazi insanlar icimizde yasamayi
surdurdr. 2026 da bircok kisi icin
boyle bir yil olabilir. Gegip gidenin
deqil, geride kalanin daha ¢ok
hissedildigi bir yil.

Derinlik

Tur: Soyut

Anlami: “Yuzeyin altinda
bulunan anlam, yogunluk ya da
i¢ boyut.”

Cagimizin en buyuk sorunlarindan
biri hiz degil, yuzeyselliktir. Her sey
hizli gorulUyor, hizli tuketiliyor, hizli
unutuluyor. Oysa insan ruhu hizla
degil, derinlikle beslenir. Bir kitabin
satirinda, bir siirin sessizliginde, bir
konusmanin ictenliginde ya da bir
dusUncenin agirliginda kendini
bulur. Derinlik, her seyi bilmek
degil; bir seyi gercekten anlamaya
calismaktir. Belki de bugutn en ¢ok
ihtiyac duydugumuz seylerden biri
budur: daha cok bilgi degil, daha
cok derinlik.

Esik

Tur: Soyut

Anlami: “Bir durumdan bagka
bir duruma gegis noktasi, sinir
cizgisi.”

Hayatta bazi dénemler vardir;
insan ne tam gecmistedir ne de
batunulyle gelecekte. Bir kapinin
onunde gibi hisseder kendini.
Kalmakla gitmek, susmakla
konusmak arasinda durur. iste
esik tam da budur. Bazen insani

degistiren sey yolun kendisi degil,

o yola adim atma anidir.

Tutunmak

Tur: Soyut / Eylemsel
Anlami: “Dismemek,
dagilmamak ya da
kaybolmamak igin bir seye
baglanmak.”

Herkes guglu gorunmek ister,
ama hayat bazen insani yalnizca
ayakta kalmaya zorlar. Boyle

zamanlarda buyUk zaferler deqil,

kUguk tutunmalar 6nemlidir. Bir
dost sesi, bir dua, bir aliskanlik,
bir umut, bir sabah kahvesi...
insan bazen diinyaya degil,
sadece bir gline tutunur. Ve bu
da yeter. CUnkU yasam her
zaman buyuk adimlarla
ilerlemez; bazen insani hayatta
tutan sey, vazgegcmemeye
yetecek kadar ku¢uk ama
gercek bir sebeptir.

Yanki

Tur: Soyut

Anlami: “Bir sesin ya da etkinin
tekrar donmesi, etkisini
surdurmesi.”

insan sdyledigi her sdz{i unutur
sanir, ama bazi kelimeler geri
doner. Bazen yillar sonra, bazen bir
bakista, bazen bir sessizlikte.
CUnkU hayatin icinde hicbir sey
tamamen kaybolmaz; bazi seyler
yanki olur. Bir iyilik, bir kirginlk, bir
veda ya da bir 6zUr... Hepsi bir
yerde bekler ve zamani gelince
yeniden duyulur. Bu yuzden insan
yalnizca ne sdyledigiyle degil, ne
biraktigiyla da yasar. Bazi yillar ise
tam olarak bunun fark edildigi
yillardir.

Umut

Tur: Soyut

Anlami: “lyi bir sonucun
gerceklesecegine dair tasinan
icsel beklenti.”

Umut her zaman buyuk cumlelerle
gelmez. Bazen sadece devam
etmektir, bazen kugucuk bir
ihtimali kaybetmemektir. insan,
umudun degerini en ¢ok zor
zamanlarda anlar. Cunkt umut, her
sey yolundayken dedil; higbir sey
tam yolunda degilken anlam
kazanir. Bazen insani ayakta tutan
sey de tam olarak budur.
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	2024
	Dilimizle, Kimliğimizle, Geleceğe

	Bu sayı, yalnızca bir bağımsızlık ilanını değil; bir halkın hafızasını, direncini ve kendi kaderini tayin etme iradesini hatırlatıyor. Çünkü bazı tarihler, takvimde yer alan sıradan günler değil; milletlerin hafızasında yaşayan dönüm noktalarıdır. Kosova için 17 Şubat da tam olarak böyle bir anlam taşır.
	Kotgep Genç Kalemler, bu özel sayıda bağımsızlığı yalnızca siyasi bir sonuç olarak ele almıyor. Çünkü bağımsızlık, bir resmî karardan çok daha fazlasıdır. O, bir halkın kendi kimliğiyle var olabilmesi, kendi sesiyle konuşabilmesi ve geleceğe kendi iradesiyle yürüyebilmesidir.
	Bu sayfalarda, Kosova’nın yakın tarihine sinen mücadele, kültürel hafızanın taşıdığı anlam ve genç kuşakların sorumluluğu yer alıyor. Her yazı, yalnızca geçmişi anmak için değil; bugünü anlamak ve yarına daha sağlam bakmak için bir çağrı niteliği taşıyor.
	Bu sayı, okurunu sadece hatırlamaya değil; anlamaya, düşünmeye ve sahip çıkmaya davet ediyor. Çünkü bağımsızlık, yalnızca kazanılmış bir hak değil, aynı zamanda korunması ve her nesilde yeniden anlamlandırılması gereken ortak bir emanettir.
	KOSOVA BAĞIMSIZLIĞI
	TÜRKÇEM

	2024
	BİLGE KAĞAN ŞİİR KÖŞESİ
	ULUĞ BEY BİLİM KÖŞESİ
	KAŞGARLI MAHMUD DİL VE KELİME KÖŞESİ
	KÜRŞAD FOTOĞRAF KÖŞESİ

	GENÇLİĞE HİTABE
	Mustafa Kemal Atatürk

	Kosova Bağımsızlığı
	Dil ise bu varoluşun en güçlü taşıyıcısıdır. 21 Şubat – International Mother Language Day bize şunu hatırlatır: Ana dil, sadece iletişim aracı değildir; kimliğin evidir. İnsan en saf hâliyle ana dilinde düşünür, sever, hatırlar. Kosova’da Türkçe konuşmak, bir kelimeyi telaffuz etmekten öte, bir geçmişi yaşatmak anlamına gelir. Çünkü dil kaybolursa, hafıza eksilir; hafıza eksilirse kimlik zayıflar.
	Bu nedenle bağımsızlık, kimlik ve ana dil birbirinden ayrı düşünülemez. Bir toplumun özgürlüğü, kendi sesini koruyabildiği ölçüde gerçektir. Kosova’da Türkçe konuşan her çocuk, aslında sadece bir cümle kurmaz; bir kültürü geleceğe taşır. Her yazılan eser, her söylenen şiir, her sahnelenen oyun kolektif hafızaya atılan yeni bir imzadır.
	Zeycan Ago

	Sesiz Taş Sokaklar
	Tarih susmaz ve ben bu taş sokaklarda yankılanan her kelimeyim, prizrende doğan her çocuk gibi , ülkemin her taşında , attığım her adımda, her kubbesinde, her yapısında, her sokağında ben Osmanlı’yı görüp şanlı bir Türk olarak büyüdüm.   Burada yaşayan ben , hayatımın her anında geçmişiyle konuşan , ilham alan bir çocuk oldum.Yazarlığımda buraya dayanır kesin, prizrende doğan çocuğa mahlas takın demiş büyüklerim, kalemimde mürekkep kadar tarihte içeririm.!
	Ikra Elşani
	Dilimiz Kimliğimizdir


	Türkçem
	Biz Kosova Türkleriyiz, kökümüz Turandan uzanır buralara. En güçlüsüyüz aslında o koca coğrafyadan ayrılıp yaşıyoruz buralarfa. Çoğu kez sesimizi bastırdılar ama biz susmadık. Hep azınlık dediler oysaki en kalabalık biziz çünkü hepimizin içinde birer Mustafa Kemal yaşıyor o içimizde yaşadıkça, gökte bayrağım dalgalandıkça biz hep Türkçe konuşup var oluyoruz.
	Türkçe, geçmişin ve geleceğin tarihsel ve kültürel kapısıdır. Şehitlerin kanıyla sulanmış topraklarımızda yankılanan kahramanlık, bayrağımızın kırmızı dalgasında hissedilen gurur, atalarımızın sesinde taşınan umutlar hepsi Türkçemizle yaşam bulur, kelimelere dökülür. Dilimiz olmasa, yüzyıllar boyunca yaşanmış duygular, mücadeleler, zaferler ve aşklar sessiz kalırdı. En güzel aşk romanları yarım kalır , en güçlü savaş hikayeleri eksik kalırdı bu sadece kimlik değildir bir varoluş biçimidir çünkü sonradan Türk olunmaz Türk doğulur.
	İnci Naz Yazla

	Hayatın Görünmeyen Düzeni
	İnsan kalbi yaşadığı acıyı ölçerken çoğu zaman sadece kendi hüznünü sayar. Oysa hayatın terazisinde görünmeyen iyilikler de vardır. Bir olay insana on birim keder getirmiş gibi görünse de, belki de yüz birim daha büyük bir sıkıntıyı sessizce engellemiştir.
	Hayatta buna benzer pek çok örnek vardır. Bazen insanlar art arda büyük kayıplar yaşar, umutlarının defalarca kırıldığını hisseder. Fakat zaman geçtikçe hayat yeniden filizlenir; sabrın ardından beklenmedik bir sevinç doğar. Bu yüzden insanın bazen yalnızca yaşadığı ana değil, hayatın bütününe bakmayı öğrenmesi gerekir.
	Ali Mula

	2024
	BİLGE KAĞAN ŞİİR KÖŞESİ
	Deli Şair - Ali Mula Ne Çabuk Geçer Ömür - Ali Mula Baharı Bekliyorum - Ali Mula Lamba - Berra Skenderi Derdim - Berra Skenderi 17 Şubat - İkra Elşani Düşüncelerin İçinde - Merve Çakal
	2024
	www.kotgep.com


	Deli Şair
	Göğe baktı gözlerim, Sözüm hakikatin ateşi. Kendimi yaktım içimde Kim inkâr edecek hakikati? Kim saklayacak gerçeği?
	Çık dağın tepesine, Haykır göklere! Oku şiirlerini, Görsün halk şairi.
	Deli desinler sana, Varsın anlamasınlar. Ayna tutmaz yüzlerine, Sözlerine uymazlar.
	Sen deli ol, Ama sözünün eri ol. Âşık ol hakikate. Burada kaybettin belki, Ama cenneti hak ettin.
	Ali Mula
	2024
	www.kotgep.com


	Ne Çabuk Geçer Ömür
	Aşka düşer gönül, Ömürse aceleci bir yolcu. Ruhlar kalır, Bedenler çözülür toprakta. Ne çabuk geçer şu ömür.
	Hani Züleyha, aşkından kör olmuştu, Gözlerini yitirdi, Yusuf’una kavuştu. Sureti terk etti, Hakikati buldu. Güzelliği feda etti, Allah’ı buldu.
	Ali Mula
	2024
	www.kotgep.com


	Baharı Bekliyorum
	Baharı bekliyorum. Hayır… Aslında onu bekliyorum. Çünkü biliyorum, bahar bazen bir insanın yüzünde açar.
	Nice insan gördüm, nice kalpler tanıdım. Ama içlerinden biri vardı ki gönlünü sessizce toprağa gömmüştü.
	Anne olacaktı, yavrusunu ilk kez kucağına alacaktı. Bir nefes gibi bir mucize gibi…
	Ama ben biliyorum— o çocuğun ruhu baharın ilk müjdesidir.
	Bunları anlattım size, ama kendimi unuttum.
	Evet, aklımı biraz yitirdim belki. Bir gece şarap içtim. Biliyorum… haramdır ismim.
	Ve şimdi soğuk bir gecenin ortasında hala bekliyorum:
	Belki bir gün bahar benim içimde de açar.
	Ali Mula
	2024
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	Lamba
	Camdan hafif rüzgar geliyor odaya, Güneş yeni doğmuş, öpüyor şehrimi, Bahar sabahına uyanmışım sanki, Lambanın ışığı tuhaf görünüyor.
	Hanımeli kokusu sarmış her yeri, Erikler ağırlaşmış, düşüyor bir bir, Güller de açmış renk renk güzelleştirmiş, Lambanın ışığı tuhaf görünüyor.
	Bisikletim pembe, özgürce gidiyor, Nehrin akıntısı alıyor benliği, Çimler yemyeşil, çocuklar etraftalar, Lambanın ışığı tuhaf görünüyor.
	Gülüşmeler, kahkahalar dört tarafta, Eskilerden bir yaz çalıyor aklımda, Hep beraberiz, sadece biz varmışız, Ama lambanın ışığı tuhaf görünüyor.
	Berra Skenderi
	2024
	www.kotgep.com


	Derdim
	Yaşadığım tüm acıları, Yazarak anlattım sandım, Bilmemişim ki, Anlatılamazmış büyük acılar.
	Sözler kifayetsiz kalırmış bazen, Göz yaşları düşmezmiş pınarlardan, Harfler tıkarmış boğazını,  Parmakların bile yazamazmış.
	Çok şey söylemek istermiş insan, Susmak bazen çok şey anlatırmış, Konuşulacak çok şey varmış o gece, Kalkmasaymışız keşke o masadan.
	Uzayın içinde süzülüyoruz, Etrafımız belirsizlik,  Çok fazla kaos var ama, Huzuru bulabilirmişiz sanki...
	Berra Skenderi
	2024
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	17 Şubat
	Bu gün güneş bir başka doğdu,güzel ülkeme, Bir başka dalgalandı bayrağımız, Bir başka açtı çiçekler, Bu gün bir başka güzel halkımız?
	17 Şubat 2008’de , Şan ve şeref içinde, Erdik cumhuriyete, Var olsun cumhuriyet, Yaşasın milletimiz!
	Balkanların bağrında, Tarihin buram , buram kokusunda, Kimler gelip, geçmedi, Ne büyük bir tarih yata topraklarımızda, En güzel şehirler sadece burada!
	İster tarihin şehri Prizren’de , İster güzelliğin kenti Priştine’de, İster Yakova’da olsun, İster İpek’te, Hepsi birbirinden güzel!
	Biz altı millet tek develtiz, Altı kalpte tek yüreğiz! Vazgeçilmez kardeşleriz, Kaderimizdir aynı yolu yürümek, Tek hedefimiz Kosova için ilerlemek!
	Dalgalansın şanlı bayrağımız, Yıpranmasın şanlı topraklarımız, Eksilmesin güzel halkımız, Kutlu olsun bağımsızlığımız!
	İkra Elşani
	2024
	www.kotgep.com


	Düşüncelerin İçinde
	Otobüste sessiz sedasız giderken, Yağmur vuruyordu cama usulca, inerken. Düşünceler arasında kayboldum bir anda, Kim itti beni o derin sorulara?
	Aklımda dönen tonlarca soru: Acaba? Neden? Nasıl? Olur mu? Belki de hepsi geçici bir anın oyunu, Ama tarif edilemezdi içimdeki duygu.
	Gerçekten kaybolmuş gibiydim düşüncemde, Gece miydi sebep, yoksa yağmur mu penceremde? Birden çevreme baktım, insanlara daldım, Herkesin kendi derdine gömüldüğünü anladım.
	Evet, herkes yolculuğuna bir düşünce eşlik eder, Ama hisler farklıdır; kimse kimine benzemez. Herkesin bir sebebi vardır içine dalmasının, Belki de o an keşfediyorlardı anlam arayışının.
	Merve Çakal
	2024
	www.kotgep.com


	Bahar
	Baharim ben, ama her cicek acmaz icimde Kimi tomurcuk, sogukta susar derinde Gunes vurur, ama her yer isinir sanma Icimde kalan kis, kimseye gorunmez aslinda
	Gulerim, evet… ama her guluste bir iz var Sessizce saklanan, anlatilmayan yar Renkliyim disardan, hafif bir ruzgar gibi Ama kopar icimde bazen firtina gizli
	Sevgi tasirim, tasar da cogalir Ama kirilinca, icime akar, dagilmaz, toplanir Ben sevdim mi eksik sevmem, tam yanarim Ama kimse bilmez, icten ice nasil savrulurum
	Bahar derler bana, cunku yeniden baslarim Her kirilistan sonra kendimi sararim Ama bilmezler… her acan cicegin altinda Biraz da susmus aci tasirim
	Zeycan Ago
	2024
	www.kotgep.com


	2024
	Zihnimiz Neden Bize Tuzak Kurar? Kararlarımızın Görünmeyen Bilimi
	Uyku Sadece Dinlenmek midir? Geceleri Çalışan Görünmez Sistem
	Zihnimiz Neden Bize Tuzak Kurar? Kararlarımızın Görünmeyen Bilimi
	Zihnimiz Neden Bize Tuzak Kurar? Kararlarımızın Görünmeyen Bilimi
	Zihin Neden Kısa Yollar Kullanır?
	Eminlik Hissi Her Zaman Güvenilir midir?

	Zihnimiz Neden Bize Tuzak Kurar? Kararlarımızın Görünmeyen Bilimi
	Sonuç

	Uyku Sadece Dinlenmek midir? Geceleri Çalışan Görünmez Sistem
	Uyurken Beyinde Neler Olur?

	Uyku Sadece Dinlenmek midir? Geceleri Çalışan Görünmez Sistem
	Uykusuzluk Neden Sadece Yorgunluk Değildir?
	Sonuç
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